L’ART DE PREGUNTAR AMB TECNIQUES DE PNL

La Programacié Neuro-Linglistica (PNL) estudia les relacions existents entre el
llenguatge, el comportament i els condicionaments dels nostres programes
comunicatius interns.

El curs aporta els coneixements i les eines necessaries per aplicar la PNL a I’hora
de fer preguntes precises amb la finalitat d’obtenir dels interlocutors una
informacié de la maxima qualitat possible.

PROGRAMA

1. Estructura profunda i estructura superficial del missatge.

2. El mapa mental de la realitat.

3. Pressuposicions i transgressions.

4. Tipus de pressuposicions.

5. El missatge més enlla del missatge: el metamodel del llenguatge.
6. Introduccié al metode Milton.

7. Deteccid de fal-lacies i de creences limitadores.

PONENT

Toni Bardera i Trull, "practitioner" en Programacié Neuro-Lingtistica, educador i
formador, i professor de comunicacio i habilitats socials.



